
 

 

Bananen-Himbeer-Brei 

 

Ab dem 7. Monat 

 

Zutaten für 20 Portionen (zum Einfrieren):  
250 g Himbeeren 

2 Bananen 

 

Zubereitung:  
Himbeeren waschen und durch ein Sieb rühren. Banane schälen, in Stücke 

schneiden und zusammen mit dem Himbeermus pürieren. Portionieren und 

einfrieren. 


